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A) PREDSTAVITEV PROJEKTA Center za kulturo avtizma
Namen projekta

Namen projekta je osebam z motnjami avtističnega spektra omogočiti njihov umetniški razvoj in s tem lažje vključevanje v družbo. Posamezniki z motnjami avtističnega spektra imajo težave na področju socialne komunikacije, socialne interakcije ter fleksibilnosti mišljenja in zato največkrat živijo izključeni iz družbe. Hkrati pa so lahko ti posamezniki talentirani na številnih umetniških področjih. Umetnost lahko postane njihov glas, komunikacija s svetom, užitek in tudi vir preživetja.

Z vzpostavitvijo Centra za kulturo avtizma želimo vsem posameznikom z motnjami avtističnega spektra ponuditi prostor, da svoj umetniški potencial pokažejo in razvijajo, ter ustvariti spodbudno okolje, ki bo osebam z motnjami avtističnega spektra preko usposabljanja na različnih umetniških področjih povečevalo možnosti zaposlovanja, predvsem pa pri njih prepoznavalo tisto, kar zmorejo, in ne tistega, česar ne zmorejo. 

Vsebina projekta

Center za kulturo avtizma bo izvajal aktivnosti za izvedbo dveh krovnih projektov: »Umetnost avtizma« in »Festival avtizma: Kultura avtizma: mit ali dejstvo?« Prvi bo omogočal posameznikom z avtizmom, da se izrazijo na umetniškem področju in svoj talent (slikanje, kiparstvo, fotografiranje, glasba, pisanje poezije itd.) nadgrajujejo v sodelovanju z različnimi kulturnimi institucijami. Drugi je organizacija enkratnega družbeno-kulturnega dogodka, skozi katerega bomo promovirali izdelke posameznikov z avtizmom in jih predstavili širši slovenski javnosti.  

Rezultati projekta

V okviru projekta Center za kulturo avtizma bomo v letu 2009 organizirali naslednje aktivnosti: 

· umetniška usposabljanja in pomoč v času umetniškega usposabljanja, 

· obiski kulturnih dogodkov in kulturnih ustanov, 

· umetniški tabor na Celjski koči,

· kulturno-umetniških tabor v Prekmurju, 

· prvi Festival avtizma z naslovom Kultura avtizma: mit ali dejstvo?

· izdaja publikacije o kulturi avtizma, 

· koprodukcija glasbeno-gledališke predstave, 

· snemanje dokumentarnega filma o osebah z avtizmom v Sloveniji 

Ciljne skupine
· Posamezniki z avtizmom 

· Družine oseb z motnjo avtističnega spektra, starši in drugi družinski člani

· Umetniške institucije: glasbene šole, dramska društva, gledališča, slikarska društva itd.

· Vzgojno izobraževalne institucije v Sloveniji

Trajanje projekta

Projekt traja od 1. 10. 2008 do 30. 9. 2009. 

Financiranje projekta

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada.
Spletno mesto
www.kultura.avtizem.org 
B) PREDSTAVITEV mednarodnih umetnikov z avtizmom
Charles Burns

Charles Burns je bil diagnosticiran šele v svojih štiridesetih letih. Po študiju na Fakulteti za umetnost je spoznal, da nikoli ne bo mogel delovati v konvencionalnem delovnem okolju. Od leta 1980 se je preživljal kot ulični umetnik, risal je portrete in silhuete. Postal je znan po svoji izjemni umetniški artikuliranosti in hitrosti izdelave. S pomočjo škarij in papirja se je lotil marsikaterih dekorativnih elementov za poroke, razstave ali spominke za turiste. Je eden izmed posameznikov, ki je svoje interese za kulturo in umetnost zmogel preoblikovati v obliko preživljanja. Danes je član skupine The roving artist, znamenite ekipe, ki se ukvarja izključno s portretiranjem silhuet. Je eden iz jedra umetnikov z avtizmom in eden izmed ambasadorjev avtizma. Njegovi izdelki so izredno priljubljeni, zaradi česar se je udeležil tudi slovesnosti za 80' rojstni dan kraljice Elizabete II.

www.roving-artist.com 
Stephen Wiltshire
Stephen Wiltshire se je rodil staršem indijskega porekla v Londonu. Diagnozo so mu postavili, ko je bil star tri leta. Ni se pogovarjal, odzival na klice, živel je popolnoma v svojem svetu. Pri petih letih je začel risati različne objekte: najprej živali, nato londonske avtobuse, kasneje stavbe. Njegove skice so bile, vsaj kar se tiče perspektive, že takrat izredno natančne in realistične.  Pri svojih osmih letih je postal obseden z avtomobili, ki se jim je natančno posvečal.  Ko so učitelji opazili njegov talent, so ga začeli opogumljati, naj spregovori o svojih občutkih in jih deli s svetom okoli sebe. Njegova prva beseda je bila »papir«, svoj govor pa je dokončno izoblikoval, ko je bil star devet let. Svoj medijski preboj je doživel leta 1987, ko je sodeloval pri nastajanju oddaje »The Foolish Wise Ones« v produkciji angleškega BBC-ja.  Od takrat naprej je bil predstavljen v številnih medijskih in strokovnih izdajah o povezavi med ustvarjalnostjo in avtizmom, med drugim ga je v svoji knjigi »An anthropologist On Mars« omenil tudi znameniti antropolog Oliver Sacks. V zadnjih nekaj letih se njegova natančnost opazovanja izraža v risanju velemest. Stephen jih preleti v helikopterju, nato pa poustvari s pomočjo svinčnika in papirja. Da ne bo pomote; podobnost med stvarno ptičjo perspektivo in skico, ki nastane po njegovem spominu, je srhljivo skladna. Leta 2006 je prejel priznanje s strani kraljice Elizabete II, leto kasneje pa je odprl svojo galerijo v Londonu. 

www.stephenwiltshire.co.uk 
Carly Hatton
Carly Hatton je rojena leta 1992. Pri svojih štirih letih je dobila diagnozo visokofunkcionalni avtizem.  V svojem prostem času rada izdeluje majhne skulpture in pleza po drevesih. Njene slike so bile širši javnosti prvič predstavljene novembra 2001 na eni izmed dražb, kjer so prodali kar 47 njenih izdelkov. Leto kasneje je prejela številna priznanja, med drugim je bila povabljena med 44 umetnikov z avtizmom, ki so sodelovali pri oblikovanju nove knjige »Artism – Art by those with autism«, ki jo je izdala založba Booksurge. Trenutno sodeluje s številnimi knjižnimi založbami, pri katerih občasno pripravi in oblikuje knjižno naslovnico oziroma notranje ilustracije. 
www.carlysart.com 
Donna Williams

Donna Williams je Avstralka, po izobrazbi učiteljica, javna govornica in pisateljica. Šele kasneje v svojem življenju je postala pozorna na svoje vedenjske poteze in ugotovila, da ima Aspergerjev sindrom. Je avtorica dveh mednarodnih »bestsellerjev« Nobody Nowhere in Somebody Somewhere, njena umetniška dela pa se prodajajo tudi v mednarodnem okolju. Sama pravi, da je »avtizem kot sadna solata, ki se spreminja od osebe do osebe. Za vsakega so značilne svojevrstne značilnosti. Pri meni je šlo za različne slepote – pomensko slepoto, kontekstualno slepoto, motnje metabolizma in podobno«. Njen stil slikanja zelo spominja na začetnika evropskega ekspresionizma, Norvežana Edvarda Muncha, ki je zaslovel s svojim izdelkom »Krik«. 
www.donnawilliams.net 
Rosagy

Rosagy je, poleg tega, da je slikarka, tudi glasbenica, pisateljica in mati dveh otrok. Njena serija »Ne demonizirajte avtizma« (»Don't demonize Autism«), je bila pred nedavnim prenesena v Birmingham in zasebne galerije. Cene njenih slikarij dosegajo visoke številke, kot pevka pa se je angažirala tudi v kampanji »Autism Awareness« s svojim avtorskim komadom »Open Every Door«. Pesem je bila septembra 2007 predstavljena tudi britanskemu ministru Gordonu Brownu. Zavzema se za bolj celostno, kulturno heterogeno in socialno inkluzivno dojemanje avtizma. 

www.autismart.org 

Nadia

Nadia je najverjetneje ena izmed najbolj znanih in strokovno obravnavanih otrok z avtizmom, ki je zaslovela po svojih izrednih risarskih sposobnostih. Pri štirih letih je risala konje, ki so zelo spominjali na poteze Leonarda Da Vinchija. Če opazujete njene slike, lahko opazite, da je bila Nadia zelo pozorna na detajle v anatomiji konja. Žal je kasneje ta njen dar popolnoma izginil. Eno izmed razlag, zakaj bi se to lahko zgodilo, ponuja avstralski nevrolog Michael Sneiders, ki trdi, da se posebni talenti lahko tudi skrivnostno izgubijo oziroma prekrijejo. Otrok se namreč nauči kompleksnejših konceptov, stranski produkt tega pa je seveda izguba pozornosti na detajle in majhne stvari, ki so bile pomembne takrat, ko težjih konceptov (recimo učenje jezika ali dojemanja širše perspektive) še nismo poznali. Kot študijo primera je Nadio in njene sposobnosti za risanje uporabil tudi Nicholas Humprey v svojem članku »Cave Art, Autism and the Evolution of the Human Mind« (www.humphrey.org.uk/papers/1998CaveArt.pdf). V njem je avtor delal primerjavo jamskih slikarij in skic, ki jih je delala Nadia. Prav ta znanstveni članek je požel val zanimanja za avtizem in ustvarjalnost med strokovno javnostjo. 
David Braunsberg

David Braunsberg ima diplomo iz umetnosti in oblikovanja, obiskoval je različne tečaje poslikave svile in tiskanja. Nekatera njegova dela so se pojavila v dokumentarnem filmu »The Autizm Puzzle« (sl.netlog.com/go/explore/videos/videoid=382748), ki ga je izdelala hiša BBC. David je dobil diagnozo avtizem, ko je bil star štiri leta. Njegovi izdelki so polni organskih oblik, naravnih elementov in arhitekture. Kot pravi, je ena izmed najpomembnejših vidikov njegove umetnosti izbira barv.  

Daniel Muller

Daniel Muller se je rodil v Torontu leta 1974, diagnozo avtizem pa je dobil, ko je bil star tri leta.  Že kot otrok je dobival veliko nagrad, pri 16-ih pa je že razstavljal tudi v pomembnejših svetovnih galerijah. Njegova najljubša tehnika je vosek in olje na platnu, vsebinsko pa skuša izraziti svoje notranje občutke. Njegovi izdelki delujejo precej ekspresivno, abstraktno in modernistično. O njegovem posebnem talentu so poročali različni mediji, tudi Economist in The Sun. 
Betsy Jones

Betsy Jones je kot slikarka izjemno zanimiva zaradi svojega dela »Izgubljeni del«, v središču katerega je puzzla, svetovni simbol avtizma, barve pa govorijo o ekscesih in temnih straneh vsakdanjega življenja z avtizmom. To njeno delo je postalo eno izmed bolj medijsko izpostavljenih, saj na eni strani izraža zavedanje o obstoju avtistične (sub)kulture, po drugi strani pa izkazuje talent, ki ga Betsy poseduje. Odraščala je v Pittsburgu, svojo kreativnost pa negovala od prvega dne, ko je lahko v roki držala pisalo. Večinoma jo zanimajo abstraktni geometrični pejsaži in azijska umetnost. Najbližje so ji akrili in olje na platnu, vsebinsko pa rada dodaja kakšne presenetljive »obrate«, elemente, ki se tam »ne bi smeli pojaviti«. 

www.bjonesgallery.com
Ping Lian Yeak

Ping Lian je rojen v Maleziji, trenutno pa živi v Avstraliji. Okrog osmega leta je nenadoma postal obseden z umetnostjo. Nekega dne, ko je pojedel skodelico s sladoledom, je skodelico narisal na zelo zanimiv način in od takrat naprej neprestano riše in nadgrajuje svoje slikarske veščine. Njegov stil se je že večkrat spremenil: od začetnih otroških skic na začetku do sofisticiranih umetnin, ki jih riše danes. Pri tehniki ni posebej izbirčen; riše z vodenimi barvicami, akrili, oljnimi barvami in ogljem. Ping Lian Yeak je star 15 let in je že danes »zvezda«, o kateri obstajajo mnogi dokumenti, video posnetki in študije, ki želijo osvetliti njegov risarski talent iz različnih strokovnih in vsakdanjih perspektiv. 

www.pianlian.com
C) OSEBNA IZKAZNICA Centra društva za avtizem
1. Naslov
Center društvo za avtizem

Sedež:
Lavričeva 5, 2000 Maribor



Enota v Ljubljani: Valjhunova 11, 1000 Ljubljana

2. Leto ustanovitve: maj 2005

Center društvo za avtizem je bil ustanovljen 16. maja 2005.

3. Zaposleni

V Centru društvu za avtizem so trenutno redno zaposleni 4. strokovnjaki. Z izvajanjem pridobljenih projektov bo Center zaposlil še 3. Preko pogodbe pa Center sodeluje še s 5. strokovnjaki in usposobljenimi prostovoljci. 

4. Status in članstvo Centra društva za avtizem

Društvo, ki deluje v javnem interesu
Center društvo za avtizem je od leta 2009 vpisan v register društev, ki delujejo v javnem interesu na področju socialnega varstva, pod zaporedno številko JI-091.

Članstvo v Autism Europe
Center društvo za avtizem je bil 3. maja 2008 sprejet v združenje Autism Europe. Izredno ponosni smo, da je Center postal prva slovenska organizacija, ki je bila sprejeta v to članstvo. Po predstavitvi društva na skupščini oktobra 2008 v Budimpešti ter pregledu dosedanjega delovanja društva, njegovih storitev in glede na ocene opazovalcev, so predsednico Vesno Melanšek povabili, da postane članica skupščine Autism Europe. Članstvo v Autism Europe Centru društvu za avtizem omogoča, da se bomo lažje zavzemali za pravice oseb z motnjami avtističnega spektra (MAS), ki jih naslavlja ta mednarodna organizacija in ki so bile sprejete kot pisna deklaracija evropskega parlamenta v Strassbourgu leta 1996.
5. Članstvo
V tem trenutku ima društvo več kot 200 članov. Veseli nas, da naši člani niso le posamezniki, starši in družine, ki so neposredno povezani z avtizmom, temveč nas podpirajo tudi posamezniki, ki se z avtizmom srečujejo na strokovni ravni. Za člane organiziramo redna družabna srečanja, poletne tabore, tematske tabore ter prostočasne aktivnosti. Za starše izvajamo šolo za starše, pod imenom EarlyBird program. Člani lahko tudi koristijo storitve, povezane s prostovoljstvom.

6. Obiskanost spletnega mesta
Spletno mesto www.avtizem.org si je od februarja 2005, ko je bilo prvič objavljeno, do danes ogledalo približno 160.000 individualnih obiskovalcev.

7. Izobraževanje
Kljub temu, da ne moremo govoriti, da v Sloveniji ni ljudi, ki ne bi imeli določenih strokovnih znanj, se je skozi prakso pokazalo, da specifično znanje s področja avtizma primanjkuje. Zato smo v letih 2005-2008 organizirali več izobraževanj na temo avtizma. Predavatelji so bili največji mednarodni strokovnjaki s področja avtizma, nekaj delavnic za starše pa so izvedli tudi domači predavatelji.
Izobraževanj se udeležujejo tako starši kot domači in tuji strokovnjaki, povprečno število udeležencev na enem izobraževalnem seminarju pa se giblje okoli 80. Kot vodilna izobraževalna institucija s področja avtizma v Sloveniji smo v sodelovanju z Zavodom RS za šolstvo v šolskem letu 2007/08 vodili seminarje v okviru stalnega strokovnega izpopolnjevanja, večkrat pa se na nas obrnejo tudi vzgojno-izobraževalne institucije v Sloveniji. Aprila 2008 smo organizirali 1. Mednarodno konferenco s področja avtizma v Sloveniji z naslovom: naj nam uspe – izobraževanje in avtizem, na kateri so predavali: Rita Jordan, Ros Blackburn, Theo Peeters, John Lawson, Marie Howley, Ann Fergusson, Eileen Arnold, Jenny Ravenhill, Tony Attwood in Michelle Garnett. Konference se je udeležilo 170 udeležencev.

8. Programi in storitve Centra društva za avtizem
Center za avtizem je prvi center v Sloveniji, ki nudi osebam z motnjami avtističnega spektra popolno diagnostiko (tako zdravstveno kot pedagoško) ter multidisciplinarno in celostno obravnavo za otroke, mladostnike in odrasle z MAS. Ponujamo širok spekter storitev, ki so prirejene glede na potrebe posameznika z MAS. Naš multidisciplinaren tim sestavljajo izkušeni in visoko usposobljeni strokovnjaki z različnih področij (psihiatri, psihologi, delovni terapevti, logopedi, specialni pedagogi idr.) Vse storitve so specializirane za motnje avtističnega spektra.

Diagnostika
Uporabljamo diagnostične pripomočke, kot so: ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule), ADI-R (The Autism Diagnostic Interview-Revised), DISCO (Diagnostic Interview for Social and Communication Disorders), 3di (The Developmental, Dimensional and Diagnostic Interview), SCQ (The Social Communication Questionnaire), SRS (Social Responsiveness Scale),  SIPT (Sensory Integration and Praxis Tests), PEP 3 (The Psychoeducational Profile/Third edition) in mnoge druge (CARS, CHAT, ASAS, ASIEP-3,…) 

Za vse diagnostične inštrumente so naši strokovnjaki usposobljeni in imajo za izvajanje pridobljene ustrezne licence.
Za posameznike z MAS
Posamezniki z MAS se lahko vključijo v različne dejavnosti: delavnice za učenje socialnih veščin in komunikacije za otroke in najstnike, delavnice za senzorno integracijo in igro za mlajše otroke, družabne skupine za odrasle z MAS. Od maja 2008 pa izvajamo tudi program zaposlovanja za odrasle osebe z MAS. Otroci z MAS se lahko s Centrom dogovorijo tudi za individualne obravnave.

Za starše
Starši otrok z MAS se lahko od leta 2007 vključujejo v program EarlyBird – šolo za starše, ki traja 10 tednov. V tem programu staršem pomagamo razumeti avtizem njihovega otroka, jim pomagamo vzpostaviti komunikacijo z njim ter jih naučimo nekaj uporabnih strategij za obvladovanje neprimernega vedenja. Ker pa veliko mlajših otrok ne govori, starši pa ne dobijo ustrezne pomoči, smo februarja 2009 začeli z izvajanjem delavnic pod naslovom Več kot besede, v katerih starše učimo, kako spodbujati komunikacijo pri otroku in razvijati njegov govor.

9. Projekti Centra društva za avtizem
Bedrocks
S projektom Bedrocks želimo usposobiti starše otrok z MAS, da bodo lahko postali mentorji svojim otrokom in aktivni državljani z zagovarjanjem svojih potreb in pravic. S tem želimo izboljšati socialno vključenost posameznikov z MAS in njihovih družin.

Center za kulturo avtizma
S projektom Center za kulturo avtizma želimo vzpostaviti Center, ki bo posameznikom z MAS ponujal specializirane storitve za njihov umetniški razvoj in kulturno udejstvovanje. Z umetniškim razvojem se bodo posamezniki z MAS lažje vključevali v družbo, poleg tega pa se bodo tudi izboljšale njihove možnosti zaposlovanja na kulturnem področju.

Miracle
Glavni namen projekta Miracle je razvoj sistema svetovanja, pomoči in usposabljanja, namenjenega učiteljem in drugim zaposlenim v izobraževalnih institucijah, ki delajo z učenci z MAS, ter vključitev sistema v obstoječo infrastrukturo splošnega in poklicnega izobraževanja in usposabljanja v Sloveniji.

Svetovalni center za motnje avtističnega spektra
S Svetovalnim centrom želimo posameznikom z MAS in njihovim družinam zagotoviti vse strokovno specializirane storitve, ki jih potrebujejo in ki v Sloveniji še niso razvite.
D) Na novinarski konferenci ste lahko spregovorili z:
Vesno Melanšek, predsednico Centra za avtizem

Vesna Melanšek je v avtizem vpeta že skoraj 14 let. Toliko je namreč star njen sin Tomaž, za katerega je Vesna že od njegovega rojstva dalje vedela, da za svoj razvoj potrebuje več, kot ponujajo ustaljene javne storitve, zato je iskala pomoč izven meja Slovenije. Leta 2005 je sklenila, da bo dobro prakso in pristope, ki jih je spoznala v tujini, prenesla v Slovenijo, zato je ustanovila Center društvo za avtizem. Vesna ima pred sabo jasen cilj: zagotoviti osebam z avtizmom takšno življenjsko okolje, kjer bodo lahko uživali svoje pravice in izkoristili v celoti svoje potenciale in želje.

Jasno Vidmar Svetlik, vodjo Centra za kulturo avtizma

Jasna Vidmar Svetlik je končala študij komunikologije na Fakulteti za družbene vede v Ljubljani. Diplomirala je z delom Komunikacijski management v kulturnih ustanovah. Na Ekonomski fakulteti v Ljubljani je opravila mednarodni magistrski študij MScBA (Poslovodenje in organizacija). Z bogatim znanjem in izkušnjami s področja vodenja projektov, odnosov z javnostmi in managementa človeških virov ter željo, da bi bilo njeno delo širše družbeno koristno, se je marca 2009 pridružila ekipi strokovnjakov na Centru za avtizem, kjer vodi Center za kulturo avtizma in sodeluje tudi pri ostalih projektih.

Ano Nušo Soklič, učiteljico za glasbeno vzgojo Willems in direktorico Glasbenega centra DO RE MI
Ana Nuša Soklič je učiteljica za glasbeno vzgojo Willems ter ustanoviteljica in direktorica Glasbenega centra DO RE MI, ki deluje pod okriljem Mednarodnega društva za glasbeno vzgojo Willems. Z avtizmom se je prvič srečala leta 2005, ko je poučevala na osnovni šoli s prilagojenim programom. Takrat je začela poučevati  klavir  učenca Matica Jensterla, ki ima MAS in odkrila, da metodološki pristop glasbene vzgoje Willems ponuja odlične možnosti za poučevanje otrok z MAS. To delo jo izredno veseli in ji ves čas ponuja nove teme za raziskovanje in sodelovanje z drugimi strokami.

E) Center za kulturo avtizma se ob tednu kulturnih dogodkov ob svetovnem dnevu zavedanja o avtizmu zahvaljuje:
Kinodvoru za 10 vstopnic za ogled filma Deklica in lisica,

Koloseju za 200 vstopnic s 50% popustom za ogled filma po izbiri,

Lutkovnemu gledališču Ljubljana za 20 vstopnic za ogled lutkovne predstave Vžigalnik,

Mestnemu muzeju Ljubljana za 20 vstopnic za ogled razstave Obrazi Ljubljane in prostor za izvedbo novinarske konference,

Prometeju za izposojo platen in slikarskih stojal
Slovenskemu narodnemu gledališču Maribor za 20 vstopnic za ogled baletne predstave Labodje jezero.
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