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Preventiva pred novo gripo so negativni 
ioni iz ogljikove nitke

Zadnje čase nas mediji vsakodnevno 
seznanjajo s povečanim številom obolelih za 
novo gripo, strokovnjaki pa predvidevajo, da 
bo s prihodom hladnejših dni zagotovo še 
poraslo. Zaenkrat nam ponujajo zdravila in 
preventivne ukrepe, kot so redno pranje rok, 
izogibanje množicam itd.

Nikjer pa ni omenjena najbolj učinkovita preventiva, ki 
jo omogočajo edino negativni ioni. Če je ionizator dovolj 
močan, so namreč negativni ioni edini sposobni iz zraka 
odstraniti viruse in vso drugo nesnago.

Vemo, da bakterije in virusi nimajo nobenega učinka, če 
je obrambni mehanizem telesa dovolj močan. Da bi ga 
izboljšali in odstranili viruse in bakterije iz zraka, potrebujemo 

močan ionizator IONEX, ki bo z oddajanjem negativnih 
ionov iz OGLJIKOVIH NITK odstranil vse lebdeče delce iz 
zraka na tla, od koder se ne morejo več dvigniti in niso več 
škodljivi. Obenem predlagamo, da vdihavate negativne ione 
neposredno ob ogljikovih nitkah. Edino na ta način lahko 
dobite ogromno količino negativnih ionov preko pljučnih 
mešičkov v kri. S tem izboljšate obrambni mehanizem telesa 
ter biokolonel, to je vitalnost celice, znižate raven histamina, 
ki je povišan pri astmatikih in alergikih, ter stresnega 
hormona, ki je vzrok za marsikatero bolezen. Zelo primerno 
je nositi ionizator s seboj na delovno mesto, na počitnice, v 
toplice, hotele, da si zionizirate prostore, v katerih začasno 
bivate, in s tem preprečite okužbe.

Da bi vam omogočili čim lažje priti do tega kvalitetnega 
slovenskega ionizatorja, vam ga po akcijski ceni kurirji 
BREZPLAČNO dostavijo na dom v enem dnevu. Pokličite na 
podjetje IONEX d.o.o., tel. 01 439 69 80 oz. 041 750 367, ali 
pa ga kupite na Slomškovi 25 v Ljubljani od 9h do 15h.

Dva 
pogleda 
na isti 
problem
V naši zelo brani rubriki Arhitekt svetuje smo 
se tokrat odločili za izjemen primer. K temu 
nas je na svoj način pripravila kar bralka Enea 
Kavšek, ki je za nasvet hkrati prosila obe naši 
svetovalki. Tako smo se dogovorili, da vsaka 
pripravi svoj predlog, saj je nenazadnje vedno 
lahko več rešitev ...

Če imate možnost 
povečanja sobe za 50 cm, 
potem je to prvi korak, ki 
ga vsekakor priporočam. 
Levi krak stene meri 
250 cm, in to je idealna 
pozicija za prvo posteljo, 
ki je dvignjena, pod njo 
pa lahko umestite dnevno 
zofo za igro in kasneje 
morda računalniški 
kotiček. Postelja je 
dostopna s stranskimi 
stopnicami/predalniki.

Spoštovani!
Smo štiričlanska družina in živimo v trisobnem 
stanovanju v bloku. Radi bi uredili otroško sobo 
za šestletnega sina in enoinpolletno hčerko. Soba 
meri dobrih 14 m2. V sobi naj bi bili dve postelji, 
dve pisalni mizi, kotiček za računalnik, nekaj omar 
za igrače, knjige in šolske potrebščine. Garderobnih 
omar v sobi ne potrebujeta, saj so na hodniku 
pred otroško sobo. Ker sta otroka različnih spolov, 
bi želeli, da imata v sobi vsak svoj kotiček, lahko 
v različnih barvah. Sedanja postavitev električne 
instalacije ni pomembna, saj jo lahko prestavimo. 
Prav tako lahko sobo po potrebi  povečamo s 
prestavitvijo desne stene za 50 cm. Tako bi imela 
soba dobrih 16 m2. Upam, da nam boste lahko 
pomagali pri ureditvi otroške sobice. 
Enea Kavšek

V nadaljevanju sem na pravokotno steno 
umestila visoke ožje omarice in v kot še delovno 
mizo. Prehod do okna je prost,  sledi ožja 
delovna miza, ki zaobjema oba kota. Tudi tu se 
ponuja možnost računalniškega kotička. Druga 
postelja je na normalni višini, ob njej pa je 
celo dovolj prostora za manjšo nočno omarico.  
Predlagam sveže in živahne barve, za boljšo 
predstavo prilagam fotografijo.


